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2.3 Procedimiento constructivo

Instalacion de Panel Hebel para Losa
de 10y 12.5 cm de espesor.

1. Identificar el paquete de paneles
a colocar de acuerdo al orden
previamente establecido en
logistica.

2. Marcar el centro de los paneles.

3. Cortar el fleje de los paquetes
con el martillo de una.

4. Limpiar los bordes macho'y
hembra con la ayuda de la llana lija
y un cincel para eliminar rebabas
de material.

Fig. 7: Montaje de panel Hebel mediante tenaza tijera en losas de vivienda de interés social.

panely que las placas estriadas
laterales cierren uniformemente
para sujetar por ambos lados el
panel. Para cargar el panel, quite el
seguro de la tenaza
(desenganchar).

10. Al colocar cada panel es posible
que quede despegado del
adyacente por lo tanto se deben
juntary alinear de forma manual
mediante una barray hasta dejar
una junta a hueso (cerrada).

7. De una a dos personas recibirdn

el panel, guiandolo a su posicion
final sobre el muro cargador con el
lado hembra hacia el punto de
inicio. (ver Fig. 7)

Precauciones:

- Manejar paneles con cuidado
para evitar danarlos.

- El apoyo sobre el muro cargador

Fig. 8: Colocar el sequro y retirar la tenaza.

Girar 90°

5. Enganchar la Tenaza Tijera (675
Kg) con estrobo o banda de lona al
gancho de la griay presentarla en
contacto con el panel de tal forma Apoyo

que el centro de la tenaza quede
alineado con el centro longitudinal

Lado
“Hembra”

del panel.

6. Indicar al operador de la grua el
izamiento del panel cuando todo lo
anterior este listo. Asegurarse de
que la parte superior de la tenaza
(placa) esté en contacto con el

Longitud minima de

Elemento de Apoyo apoyo “I” (cm)

Mamposteria Hebel 7.06 > /80 revisando que cumpla con las
longitudes de apoyo (ver Tabla 3).
Concreto 5.06 > /80
9. Colocar nuevamente el seguro
Madera 506 > /80 de la tenaza para permitir su
retiro.Una vez colocado el primer
Acero 3.26 > 1,/80

panel, se procede de la misma

Nota: |,= Claro de dieno, |=Claro interior, l,=l+L, v )

Tabla. 3: Longitudes minimas de apoyo para paneles.

Fig. 9: Direccidén de instalacion de paneles.

8. Girar manualmente el panel 90°,

forma con los siguientes (ver Fig. 8

Lado
Macho

Lado
Hembra

Girar 90°

debe estar lo méas uniforme
posible para evitar topes entre
las juntas de panel.
- Evitar golpes o caidas del panel.
- No permitir el libre transito de
personal de obra directamente
abajo del 4rea donde se instalan
(

los paneles.
- Realizar los resaques, cortesy

perforaciones necesarios con
anticipacion al montaje.






2.5 Armado y vaciado de las juntas

longitudinales y anillo perimetral

Una vez terminado el montaje de
paneles se procede a colocar el
armado de las juntas longitudinales
y el armado y cimbra del anillo
perimetral de acuerdo a didmetros
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Fig. 13: Seccidn transversal de Losas Hebel.

y especificaciones sefaladas en
dibujos de construccién.

Para las juntas longitudinales entre
paneles (juntas de cortante] se
requiere un armado con 1 Var. #3
calzada con estrellas separadoras
espaciadas a los tercios de cada
panely un colado de mortero
cemento-arena proporcion 1:4y
revenimiento entre 8 y 10 cm.
Humedecer la junta previo al
vaciado del mortero.

El anillo perimetral requieren un
armado de 2 Var. #3 a lo largo y
Var. #2 @ 40 cm (separador
diagonal] y un colado de concreto
f'c=200 kg/cm’. Se recomienda
utilizar un agregado de tamano

Varilla #3 en junta entre
paneles calzada con estrella

separadora. eléctrico.

Ranurar para instalar
una tuberfa para servicio

.4
Lado °
Macho ®

Lado

Hembra/

Panel Hebel
para Losa

Ranurar para dos o mas 70 mm |70 mm \

tuberfas con mini-pulidor o
ranurador manual de
instalaciones

Acero de refuerzo

30 mm
(Minimo)
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Lado Lado
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en junta entre panel

Panel Hebel
para Losa

Fig. 15: Colocacion de tuberias y salidas en losa.

maximo de 10 mm (gravilla) y un
revenimiento entre 10y 12 cm. Las
superficies donde se hara el colado
se deben humedecer previo a la
colocacién del concreto, éste se
colocay se compacta
manualmente.

En ambos casos, juntas y anillos,
las superficies se deben rebosar
para lograr una acabado superior
de losa lo mas uniforme posible.
Una vez que las juntas y anillo
hayan secado (24 hrs posterior al
colado ) se deberan afinar para
mejorar su impermeabilidad (ver
Fig. 13y 14).

recubrimiento anticorrosivo del
refuerzo de los paneles.

- No se pueden realizar ranuras
por la parte superior del panel en
el sentido transversal.

- Para tuberias de didmetro < 25
mm, se puede alojar a través de
las juntas longitudinales por la
parte superior del panel.

- Para tuberias de didmetro > 25
mm, se puede ensanchar la junta
longitudinal entre paneles por la
parte inferior o superior de los
mismos.

Panel Hebel para Losa

Junta Longitudinal entre paneles
[1#3 y Mortero Cemento-Arenal
Afinar para mejorar impermeabilidad

Fig. 14: Juntas longitudinales y anillo perimetral.

2.6 Instalaciones de
servicios

Huecos en losa
Los huecos en losas Hebel para

ductos de aire acondicionado,
escaleras, domos, etc., se pueden
solucionar de diferentes maneras.
Para mayor informacion consultar
con el Departamento Técnico de
Xella Mexicana [ver Fig. 19].

Instalaciones eléctricas

- Se puede alojar tuberias de
didmetro < 13 mm, a través de
ranuras en las juntas por la parte
inferior del panel en sentido
longitudinal y en sentido
transversal al panel, cuidando de
no cortar varillas o danar el

- Las cajas octagonales para focos
se deben fijar al panel con26 3
clavos piramidales Hebel en
forma inclinada o mediante
amarre con alambre galvanizado
desde la varilla de la junta (ver
Fig.15).

Instalaciones hidraulicasy
sanitarias

- Para el paso de tuberfas de PVC o
metalicas se pueden hacer
perforaciones hasta de 15.0 cm
de didmetro en un solo panel o de
30.0 cm en la junta entre dos
paneles. El Unico requisito para
hacer varias perforaciones es que
estén acomodadas en linea (ver
Fig. 19).
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Fig. 16: Tablero tipo de apoyo de paneles sobre mamposteria.
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